
ダルクローズ免許取得試験要項 
2026年版 

１．願書 
協会ホームページの国際免許ページ又は下記のURLや二次元コードから申込フォームを使用して出願する。
全ての締切は、締切日 23：59のタイムスタンプまでとする。 

① 8月実施試験の受付開始日と締切日 
試  験 願書受付開始日 願書締切日 結果通知 

エレメンタリー 実技試験 

 4月1日 4月25日   9月初旬 
サーティフィケイト ステップ1 

ライセンス ステップ3 

ライセンス ステップ4 ティーチング 

② エレメンタリーレポート、サーティフィケイトステップ2（ティーチング、レポート、課題の定義と
指導要点）、ライセンスステップ4（課題の定義と指導要点）の受付開始日と締切日 

 期 願書受付期間 
サーティフィケイト 
リトミックティーチング 
課題出題申請期間 

提出締切 結果通知 

第Ⅰ期 1月10日〜2月10日 2月11日〜8月10日 9月10日 11月下旬 

第Ⅱ期 7月10日〜8月10日 8月11日〜2月10日 3月10日 5月下旬 

＊サーティフィケイトのリトミックティーチング受験について 
・願書を提出後、課題出題申請期間に課題を請求すること 
・指導する対象年齢、どのような生徒か（音楽教室、幼稚園、幼児教育専攻学

生、地域の合唱団等）、リトミックの経験を具体的に明記すること 
・課題は、課題出題申請から一週間以内に提示されるので、自身のレッスン録

画日程から逆算して余裕のある時間を考慮して申請すること 
・課題を与えられてから４週間（指定期日）以内に提出すること 

 

③ ライセンス 論文の受付開始日と締切日等 
願書受付開始 願書締切日 提出締切 第１次結果通知 再提出締切 口頭試問 最終結果通知 

1月1日 1月31日 3月1日 5月下旬 7月20日 8月下旬 10月中旬 

＊「第１次結果通知」に於いて、通過者は口頭試問へ進む。通過できなかった場合は、書き直しによる

再提出ができる 
＊ 口頭試問は、原則的に年 1回、8月下旬にダルクローズ免許委員会が実施する 

エレメンタリー願書 サーティフィケイト願書 ライセンス願書 
https://forms.gle/7SQYHZsy1WqkwxBz9 

 
 
 

https://forms.gle/jpEckodGvnVeHVJZ6 https://forms.gle/HeESZXrihasLxzi66 

課題出題申請フォーム 
https://forms.gle/GYKzBe8eZExbiXAn6 

https://forms.gle/7SQYHZsy1WqkwxBz9
https://forms.gle/jpEckodGvnVeHVJZ6
https://forms.gle/HeESZXrihasLxzi66
https://forms.gle/GYKzBe8eZExbiXAn6


２．受験 
 ①全ての受験に対して  
・試験は、一部の科目のみを受験する事ができる 
例：「リトミック」のみ、「リトミックとソルフェージュ」のみ等 
・免許取得試験の受験開始後は、受験科目や合格・不合格に関わらず最終受験月から 2年以内に次の試験を 
受けること。2年を過ぎた場合、それまでの合格実績は無効となるので、不明な場合は早めに免許委員会ま
で問い合わせること 

 
②ライセンス受験に関して 
・ステップ３が部分受験のみの場合は、ステップ３とステップ４の同時受験が可能である 
・１科目の受験は３回までとし、３回不合格の場合は以後全ての受験資格を失う  

      ・ 部分受験も上記に準ずることとする 

 
③受験のためのレッスンについて 
以下の受験科目について、ディプロマ・ライセンス保持者からの指導を 1回のみ受けることができる 

＊リトミック、ソルフェージュ、即興、ペダゴジーなど通常のレッスン（動画を介した指導を含む）は制限なし 

  

④特待生受験に関して 
・特待生受験は所定の手続きの後、免許委員会で承認された場合、受験資格が与えられる 
＜注意事項＞  

1） リトミック、ソルフェージュ、即興の 3科目を同時受験すること 
（サーティフィケイト、ライセンス、エレメンタリー共通） 

    2）ライセンス取得の為の受験をする場合は、ステップ 3、ステップ 4の内容の他に、こどもへのティー
チング動画も提出すること。（試験内容は サーティフィケイト ステップ2を参照） 

 
  

免許種別 受験科目 

エレメンタリー レポート 

サーティフィ

ケイト 

Step1 プラスティックアニメ作品、作曲・編曲作品、ショートストーリー作品 

Step2 ティーチング試験のための教案、リトミックティーチング試験提出予定の動画（3課

題から自身が選んだ 1課題 1レッスン分のみ）、ソルフェージュティーチング試験提

出予定の動画、レポート、課題の定義と指導要点及び例曲 

ライセンス Step3 プラスティックアニメ作品、作曲・編曲作品 

Step4 ティーチング試験のための教案、論文、課題の定義と指導要点及び例曲 



３．受験料 

＊ライセンス取得試験において、ある科目の試験項目のみ再受験となった場合の受験料は、当該 1科目分 
の金額となる 
＊願書締切日以降の科目変更および受験取りやめに伴う受験料の返金は不可 

４．パスポート 
 ① 次の段階の履修時間のカウントについて 
  ・免許取得後、次の段階へ進む場合は再登録が必要となる 
・再登録完了日までの履修時間は、次の段階の履修時間とは 
数えない 

 
② パスポートの紛失 
・再発行の手続きが必要となる 
・紛失による再発行の場合、履修時間は再発行日よりカウントすることとし、それまでの履修時間は失効 
となる 

 

５．ダルクローズ免許試験資料の請求について 
随時改訂されるので、最新版を請求すること 
請求先：ダルクローズ免許委員会menkyo@j-dalcroze-society.com 
請求方法：「資料請求」という件名にて、「パスポート番号、氏名、希望の資料名」をメール本文に明記する 
請求可能資料： 

 
 

免許種別 科目 
1科目あたりの受験料 

協会会員 非会員 

エレメンタリー リトミック、ソルフェージュ、即興、レポート 各15,000円 各20,000円 

サーティフィケイト 

リトミック、ソルフェージュ、即興、Pa、 
ティーチングリトミック、ティーチングソルフェージュ 各17,000円 各22,000円 

レポート 10,000円 15,000円 
課題の定義と指導要点 7,000円 12,000円 

ライセンス 

リトミック、ソルフェージュ、即興、Pa、 
ティーチングリトミック、ティーチングソルフェージュ、 
ティーチング即興 

各20,000円 各25,000円 

論文 24,000円 29,000円 

課題の定義と指導要点 11,000円 16,000円 

再登録料 5,000円 

再発行料 2,500円 

エレメンタリー エレメンタリー試験内容 

サーティフィケイト サーティフィケイト試験内容 

ライセンス ライセンス試験内容 

その他 プラスティック・アニメについて、ダルクローズ免許取得を目指される皆様へ、 

HP掲載資料 免許制度案内、免許取得試験要項、登録講師一覧、免許単位取得講座一覧 

mailto:menkyo@j-dalcroze-society.com

