
同僚の皆様へ 

リトミックを実践することにより、私たちは適応性、共感性、思いやりの心を発達させてきました。 

私たちはこのようなあり方を今まで以上に必要とされており、これからも共有し、強化し続けていくことができま

す。 

会員の皆様のご健勝を心よりお祈り申し上げます。 

 

 

Dear Colleagues all over our connected world, 

Amongst other qualities, our eurhythmics practice has developed in us adaptability, empathy, 

and compassion. 

We all can continue to share and strengthen these ways of being, for they are needed now more 

than ever. 

Sending heartfelt wishes for you, and for your association members´ wellbeing, 

  

For the FIER,  

Fabian Bautz 
 

 


